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CARTA IRONMAN

Primers

Patates Braves

Patates amb salsa de formatges
Amanida de tomaquet confitat
Amanida de Kale i quinoa
Musclos amb sal i pebre

Macarrons
Napolitana, Bolonyesa o Pesto

Patates xips
Olives verdes grans ‘cachonditas’
Llagrimes de pollastre amb maionesa de curri

Patates fregides

Racio de pa de coca amb tomaquet

Segons

Hamburguesa Bahari amb guarnicio
Sépia a la planxa
Pollastre a la planxa amb guarnicio

Duo d’hamburgueses veganes amb guarnicio

* Guarnicio a escollir: Patates al forn o Amanida

Pizzes

Margarita

Gouda, tomaquets cherri i orenga

Quatre estacions

Gouda, salami, xampinyons, olives i orenga
Tonyina

Gouda, tonyina, ceba, olives i orenga
Quatre formatges

Gouda, blau, emmental, semi-curat i orenga

Paella de marisc Bahari Club *

9,00
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Fideua a l'estil mariner amb all i oli de safra *

Paelles, arrossos i fideua

Mixte de pernil dolg i formatge
Vegetal amb maionesa i tonyina
Pit de pollastre

Llom a la planxa

Formatge manxec
Pernil serra

Llonganissa

Gelat d'Oreo

Pecat de xocolata

Xuixo de crema de Can Castello
Sorbet de coco maxima expressio

Fruita natural

Maduixes del Maresme a la crema lleugera

XTRA ENERGY
Maduixes i platan

VEGGIE TWIST
Poma, llimona, gingebre, espinacs i pastanaga

RASPBERRY HEAVEN
Poma, nabius, gerds i mango

TROPICAL HEAVEN
Pinya i mango
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Arrds negre *

*Minim per a 2 persones. Preu per persona.

19,50






